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Visdao panoramica
e de tirar o f6lego

Guia elenca programas para ver o Rio do alto

MADSON GAMA
madson.gama@oglobo.com.br

beleza do Rio fica ainda

mais evidente quando
contemplada do céu. E nem
precisaestar abordodeuma
aeronave para ser impacta-
do pela exuberancia da pai-
sagem carioca, ja que a cida-
de éricaem programacoese
espagos que proporcionam
belas vistas. A oitava edi¢do
do guia Almanaque Cario-
quice, a ser lan¢ada na quin-
ta-teira, traz justamente um
roteiro de dicas nesse senti-
do, destacando trilhas, mi-
rantes, terracos, bares, res-
taurantes, eventos e espacos
culturais. Na regido, uma
das sugestoes € orapel da Pe-
dra do Pontal, no Recreio.

— Ao longo do ano passa-
do, percebemos que esse Rio
visto de cima passa por mui-
tas formas de viver a cidade,
seja nas experiéncias ligadas
a aventura e a pratica de es-
portes, seja em eventos em
roottops. Resolvemos reunir
isso no Almanaque, que esta
em permanente proximida-
de com tendéncias e interes-
ses dos cariocas e de quem
vive a cidade —explica Jodo
Pedro Faro, dono da Insight
Comunicagao, que produz a
publicacao. —O Riovistodo
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céu éum milagre. Nao existe
outra cidade que retina tan-
tos atributos urbanos, natu-
rais, culturais e histéricos.
Para quem deseja mais
aventura, a indicacao € a tri-
lha da Pedra da Gavea, cujo
cume ficaa 844 metros deal-
tura. Outras alternativas na
natureza sao a Pedra Bonita,
em Sao Conrado; o Morroda
Taquara e o Parque Estadual
da Pedra Branca, em Jacare-
pagua; e o Parque Natural
Municipal da Prainha.
Produzida em parceria
com o Instituto Cultural
Cravo Albin, a publicagao
esta disponivel no site alma-
naquecarioquice.com.br.
Eventos relacionados ao te-
ma da edicao também sao
divulgados no Instagram
@almanaquecarioquice.
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Pedra do Pontal. A descida de rapel neste ponto do Recreio € um dos destaques do Almanaque Carioquice 2025
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Pedra Branca. Parque estadual, em Jacarepagua, oferece diferentes trilhas  Parque da Prainha. Vista para o mar da unidade de conservacao

Capa:
Deque recém-construido no Parque
Natural Municipal Nelson Mandela.
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